
 Generelle regler 
 ●  Sikkerhed og hestevelfærd frem for alt 
 ●  Klubbens, brugerrådets, ridecenterets og DRF´s regler er gældende, og 

 skal altid efterleves 
 ●  Henstillinger og retningslinjer fra personalet, fagpersoner og 

 bestyrelsen skal altid efterkommes 
 ●  Vi har alle hest på forskellige måder. På ARK er der plads til alle så undgå at 

 kommentere på hinandens ridning, medmindre du er blevet bedt om det 
 ●  Albertslund ridecenter er røgfrit 
 ●  Albertslund ridecenter er miljøcertificeret. Sortér dit affald (orientér dig på 

 skraldespandene), sluk lyset og spar på vandet 
 ●  Alle der benytter faciliteterne skal være medlem af rideklubben 

 ○  Rideskolen har førsteret til brug af faciliteter 
 ●  Orientér dig på hjemmesiden  www.albertslundridecenter.dk  ifht åbningstider 

 ○  Hestene skal være i stalden 30 minutter før lukketid 
 ○  Børn under 12 år skal ledsages af en voksen efter kl. 20.00 alle dage 

 ●  Ryd altid op efter dig selv - i stalden, caféen, banerne og på området 
 ○  Fjerne lort fra baner og på området 
 ○  Sætte trillebør, greb og andet materiel på plads 
 ○  Rette møddingen af 
 ○  Fjerne strigler, udstyr og skamler fra staldgangene 
 ○  Sluk lyset på udendørsbanen og i det gamle ridehus, når du er færdig (i 

 vinterhalvåret) 
 ○  Bomme skal samles op efter spring og efterlad den brugbar for andre 

 ●  Under ridning skal du altid huske: 
 ○  Ingen brug af mobiltelefon - rid når du rider og hav mobiltelefonen i lommen 
 ○  At have hjelm på 
 ○  Ryttere under 18 år der springer skal være iført sikkerhedsvest 
 ○  Ingen ridning i gummisko eller sandaler på området 
 ○  Ingen ridning i grime og træktov på området 
 ○  Husk lys og reflekser ved ridning i mørke 
 ○  At du ikke må cykle med din hest 

 ●  Det er ikke tilladt at løbe eller råbe, når du er på området 
 ●  Du skal altid være iført lukkede sko. Dette gælder også gæster i staldene 
 ●  Ingen løse hunde, når der er rideskole 

 ○  Der må aldrig være løse hunde i ridehallerne og på banerne 
 ●  Al ridning på området (ikke baner og i ridehuse), må kun være i skridt 
 ●  Håndtering af hest på området, skal altid ske i træktov, trense eller longe 
 ●  Løse heste er ikke tilladt i hallerne eller på banerne - kun i rotunden 
 ●  Hvis du får ødelagt noget (hegn, bomme, walker, trillebør eller andet) henvend dig til 

 bestyrelsen eller personalet 
 ●  Som pensionær på ridecenteret, skal du lægge 12 hjælpertimer om året - ved 

 tvivlsspørgsmål henvend dig til bestyrelsen 
 ●  Der må ikke græsses på det lille indhegnede område ved siden af springbanen eller 

 ved cykelstien på Gl. Landevej 

http://www.albertslundridecenter.dk/


 I staldene 
 ●  Der må ikke rides i staldene - ej heller ske op- eller nedstigning. 
 ●  Der må ikke stå foder i staldene. Det er tilladt at have én lukket spand/beholder på 

 sladdergangen, hvori du kan opbevare foder/tilskud 
 ●  Alle heste/ponyer skal have grime på i stalden. Halsrem kun ved fremvisning af 

 dyrlægeattest samt ved aftale med ridecenteret 
 ●  Heste der står på staldgangen, skal være under opsyn 
 ●  Der må ikke stå heste på staldgangen mellem kl. 13.45-14.15 under fodring og indluk 
 ●  Strøelse må kun leveres af ridecenteret. Henvend dig til personalet, hvis du har brug 

 for at købe ekstra. Skriv på tavlen i stalden senest tirsdag. 
 ●  Ved brug af vandspiltov i stald 8, skal du vente udenfor, når der er optaget 

 ○  Personalet har fortrinsret i indluksperioden fra 13.45-14.15 
 ●  Alle pensionærer får tilbudt et skab på sladdergangen 

 ○  Hvis du har brug for et ekstra skab, skal du kontakte personalet, der kan 
 vejlede dig 

 ●  Sadelrummene er kun til sadler. Hvis du har brug for plads til 2 sadler, skal det 
 aftales med de andre pensionærer i den pågældende stald, og det er kun hvis der er 
 plads 

 ●  En gang om året er der arbejdsdag i staldene, hvor alle skal deltage. Staldene aftaler 
 indbyrdes, hvordan det foregår 

 Foldene på centeret 
 ●  Hestene er på fold fra 7.30 til ca. 14.00 - ved dårligt vejr kan personalet beslutte at 

 lukke heste ind tidligere. 
 ●  I hverdagene er det personalet, der lukker heste ind. I weekenden og helligdage skal 

 du selv lukke din hest ind - pensionærerne har lavet en privat foldordning. Få evt. en 
 folder hos ridecentrets personale. 

 ●  Hvis din hest ikke bliver taget ind, bliver du pålagt en bøde på kr. 500,- pr. gang 
 ●  Du må gerne lukke din hest på eftermiddagsfold, men kun på hestens egen fold og 

 sammen med mindst en anden hest. Du skal selv sørge for at få den ind igen. Dette 
 skal ske senest kl. 19.30 fredag, lørdag og søndag- og helligdage og 21.30 i 
 hverdagene. 

 ●  Har du brug for sygefold, enefold eller special fold, skal du kontakte personalet for 
 vejledning. 

 Ridning i skoven og uden for ridecentrets område 
 ●  Der må kun rides på ridestierne (det er ikke tilladt at ride rundt om søen) 
 ●  Orientér dig på skovens hjemmeside i forhold til regler om ridning i Vestskoven - 

 www.naturstyrelsen.dk 
 ●  Der må ikke græsses ved søen mellem ridestien og søen 
 ●  Husk at tage hensyn til andre brugere af skoven - og husk at der kan være løse 

 hunde 
 ●  Der må ikke græsses mellem gl. landevej og cykelstien 

http://www.naturstyrelsen.dk/


 Faciliteter på ridecenteret 
 ●  Rideskolen har altid fortrinsret i det nye ridehus og på udendørsbanen 
 ●  I ridehallerne/banerne gælder følgende: 

 ○  Vi rider altid venstre mod venstre 
 ○  Hvis du skridter eller trækker med din hest, skal det foregå på hovslaget 
 ○  Der må ikke rides med headset - hverken for at tale i telefon eller for at høre 

 musik 
 ○  Der må kun rides med headset i det ene øre, såfremt du modtager 

 undervisning. 
 ○  Hvis du ønsker at longere, og der er ridende ryttere i ridehuset, skal du 

 spørge om lov 
 ○  Hvis du longerer og der kommer en rytter, der ikke har lyst til at du longerer, 

 har du 10 min til at gøre dig færdig 
 ○  Husk altid at sige til, når du kommer ind i ridehallen eller går ud 
 ○  Husk at samle lort op, inden du forlader ridehuset/banen og tømme 

 trillebøren, hvis den er fyldt 
 ○  Orientér dig om rideskolens åbningstider, så du ved hvornår ridehuset er 

 ledigt 
 ●  Onsdag og søndag springes der i det gamle ridehus samt på udendørs springbanen 

 (når vejret tillader det). Det er ikke muligt at booke dressurundervisning onsdag og 
 søndag i det gamle ridehus. 

 ○  Springmateriale skal bæres ud/ind til henholdsvis d. 1/4 og 1/10. Alle brugere 
 af dette hjælper til med at få materialet ud/ind. 

 ○  Husk at booke via bookingportalen, hvis du ønsker at springe eller træne 
 bomme onsdag og søndag i det gamle ridehus 

 ○  Alle der springer samme dag, har et medansvar ift. oprydning samt 
 baneopsætning 

 ○  Man må aldrig springe alene, uden opsyn af en anden over 18 år. 
 ○  Man skal altid være iført sikkerhedsvest, hvis man er under 18 år. 
 ○  Der må ikke springes eller trænes bomme på den udendørs dressurbane 

 ●  Der må kun være én underviser i ridehallen/på banen af gangen 
 ●  Du må gerne benytte egen underviser der kommer udefra 
 ●  Ved undervisning skal du bruge bookingportalen til booking af baner/ridehal. 

 ○  Bookingen er kun gældende hvis underviseren underviser - og rytteren rider 
 ○  Ved undervisning er det stadig tilladt for andre ridende at være i ridehuset. Vi 

 henstiller dog til, at der tages hensyn til den rytter, der får undervisning 
 ●  Walkeren koster kr. 100,- om måneden. Hvis du ønsker at benytte denne, skal du 

 henvende dig til personalet og gennemgå introkursus 
 ○  Den sidste der bruger walkeren skal fjerne lort 

 ●  Skridtbånd benyttes på eget ansvar og mod betaling. Orientér dig på vejledningen, 
 der sidder på skridtbåndet 

 ●  Rotunden kan frit benyttes (Det eneste sted du kan have din hest løs) 
 ●  Solariet kan benyttes mod betaling. Aftale om dette laves med ridecenteret. 



 Hestevelfærd 
 ●  Al mishandling af heste eller brug af grove metoder påtales straks for rytteren eller 

 indberettes til ridecentrets leder, der er forpligtet til at gribe ind og søge at hindre 
 gentagelser. Sager, der ikke kan løses på denne måde, skal bringes op i brugerrådet, 
 der sammen med ridecentrets leder, skal drøfte sanktionsmulighederne. 

 ●  Alle bokse er vel mugede, tørre og med rimeligt strøelse - ved misligholdelse kan 
 personalet muge hestens boks, efter advarsel, på ejers regning 

 ●  Alle heste skal regelmæssigt beskæres/skos, så de til enhver tid er beslået korrekt - 
 ved misligholdelse kan personalet, efter advarsel, bestille smed på ejers regning 

 ●  Alle heste skal have dyrlægebehandling, når der er behov herfor. Ved manglende 
 dyrlægebehandling kan personalet til enhver tid ringe efter dyrlæge på ejers regning 

 ●  Alle heste skal på fold hver dag, medmindre dyrlægen har anbefalet andet 
 ●  Der skal stå tydelige kontaktoplysninger på ejer og evt. parter på tavlerne i staldene 


